
 
 

 
PREVENTION DES 

RISQUES PROFESSIONNELS 
Formation aux premiers secours 

 
 

Objectifs pédagogiques 
 
. Apprendre et s’entraîner à la protection, l’alert e et le secours aux personnes 
. Apprendre les gestes des premiers secours afin d’ éviter l’aggravation de l’état initial 
. Reconnaître des situations à risque 
. Mobiliser à l’action préventive 
. Connaître les domaines spécifiques de la préventi on des risques professionnels 
. Acquérir les notions juridiques, administratives et techniques nécessaires à la gestion  
  du risque et à sa prévention 
 
 

Public concerné/Pré-requis 
 
� Salariés 
 
 
 
 

Méthodes pédagogiques 
 
- Apports théoriques et pratiques 
- Mise en situation  
 
 
 
 

Validation/Evaluation  
 
Obtention de l’A.F.P.S. (Attestation de 
Formation aux Premiers Secours)  
 
 
 
 

Titre/Qualité des intervenants 
 
Formateur du GRETA, spécialiste de la 
prévention des risques professionnels 
Moniteur de secourisme 
 

Conditions d’inscription  
 
Nous consulter 
 
 

Prix et financement 
 
Nous consulter 

 

Modalités 
 
� 35 heures - 5 jours x 7 heures 
 
 

Contenu  
 
* Les 9 modules de l’AFPS : 
� 1 : protection 
� 2 : alerte 
� 3 : Etouffement 
� 4 : saignement 
� 5 : victime inconsciente et respire 
� 6 : victime inconsciente et ne respire pas 
� 7 : malaise 
� 8 : traumatisme 
� 9 : plaies et brûlures 
 

* Recherche de situations à risque en lien avec  
  l’activité  de chaque stagiaire et choix des moyens  
  à adopter pour  prévenir le risque 
* Organiser l’arrivée des secours 
 

� Quelques définitions : accident du travail, de trajet, 
 maladie professionnelle 
� Emergence de représentations et construction d’une 
 image argumentée de la prévention des risques 
 professionnels 
� Détermination des moyens de s’en protéger 
� Informations sur les différents domaines de la 
 prévention des risques professionnels 
 
Lieux 
 
- Aubervilliers 
- Aulnay sous Bois 
- Saint-Denis 
- Sur site 
 

Contact 
 
Isabelle BRUN 
Assistante commerciale 
� 01.49.44.42.80 

Conditions générales (rupture, annulation, départ a nticipé) : voir les modalités définies dans la conv ention de financement en vigueur. 
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